
 

9. 進階斷卦需細看日辰和月建對變爻、動爻、靜爻之沖合生剋 

 

占事 2021 年 1 月 12 日  XX 人 2021 二月返台行程 安危得失吉凶禍福 

卦名 本: 水地比 (變: 風水渙) (互: 山地剝) (錯: 火天大有) (綜: 地水師) 

坤宮 歸魂卦 土 空亡: 子丑 缺:  11:30am  午時 火 

六獸 
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卦爻 本卦 

地五 六 

支行 親  

變卦 

地五 六 

支行 親 

伏神 

地五 六 

支行 親 

卦
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日辰 月建 太歲 

 

螣蛇 應 x  子水 財 卯木 官    庚申 己丑 庚子 

勾陳   戌土 兄 巳火 父    金旺 土旺 水旺 

朱雀   申金 孫 未土 兄    水相 金相 木相 

青龍 世  卯木 官 午火 父   寅    

玄武  x  巳火 父 辰土 兄       

白虎   未土 兄 寅木 官       

用神(子孫申金) 伏神(  ) 飛神(  )  [原神(兄弟未土) 忌神(父母巳火) 仇神(官鬼卯木)] 

 

用三個一般骰子投擲六次 (235, 446, 336, 125, 256, 244) 請參閱平哥聊八卦第三篇 如何卜出一卦 

卜得本卦為比卦 (水地比)  

(變卦: 風水渙)  (互卦: 山地剝)  (錯卦: 火天大有)  (綜卦: 地水師) 

當卜問外出旅遊、交通搭車、搭乘飛機輪船、遊學等問題時，六親擬象以「子孫爻為用神」。請參閱

平哥聊八卦第七篇 

 

 

日辰 

卜卦之日稱為日辰，會有一個屬於它的五行地支，代表起卦這天的屬性。如本案例起卦於 2021 年 1

月 12 日之日辰為庚申，五行屬金。不同的日辰地支會影響成卦裡的各爻位五行力量的衰旺。 

以下是不同的日辰地支下，卦表裡五行力量衰弱的對照文。 

木長生在亥，旺在寅卯，墓在未，絕於申 

火長生在寅，旺在巳午，墓在戌，絕於亥 

金長生在巳，旺在申酉，墓在丑，絕於寅 

水長生在申，旺在亥子，墓在辰，絕於巳 

“長生，旺，墓，絕”，這四個詞正是形容著相關五行的衰旺。 

長生：代表有力道，發展出來了，有成長空間，代表著卦表屬此五行的爻有會成長的力量 

旺：頂點，如日中天，代表屬此五行的爻力量很強，在高點。 

墓：被墳墓蓋著，被困著，也有被包著保護著的意思，代表屬此五行的爻其力量被困著，但也被保

護著，不讓別的力量影響它 

絕：消滅，消退，代表此五行的爻其力量被消滅了 

 

底下用例子具體解釋怎麼用上文來判斷成卦裡五行的長生，旺，墓，絕： 

A. 今天起了一個卦，先找出該日的干支，查看日辰的地支五行屬性 



B. 再去和五行衰旺對照文中比對當日辰在這個地支時，成卦中五行的力量處於哪種衰旺狀態。 

 

例 1：成卦的日辰是亥水 

用“亥”去對照五行衰旺文，找出“亥”的出沒點，發現“亥”出現在對照文裡有三個點： 

1，木長生在“亥” 

2，水旺在“亥” 

3，火絕於“亥” 

所以成卦裡屬木的爻(即地支是寅卯的爻)都具長生的力量，它有成長空間，有力道； 

而屬水的爻(亥子)力量是“旺”的，是強的；屬火的爻(巳午)則已“絕”，力量被消滅了。 

 

例 2：成卦的日辰是午火 

用“午”去對照五行衰旺文，找出“午”出現在一個點上，火旺在巳“午” 

代表成卦裡屬火的爻(巳午)力量屬“旺”，爻的力量如日中天。 

至於，卦表中其他五行的爻，若沒被日辰的地支影響，就不會有長生，旺，墓，絕之說。 

 

再如本案例：成卦的日辰是庚“申”。 

用“申”去對照五行衰旺文，發現“申”出現在三個點： 

1. 木絕於申；2. 金旺在申酉；3. 水長生在申 

用神(申金)於卜卦日屬“旺”，爻的力量如日中天。而應爻也是動爻子水本具長生的力道，奈何變爻卯

木卻絕於申，同時世爻代表卜問者卯木也絕於申。因而，批論返台一事，對卜問者不宜。 

 

 

生剋沖合 

生與剋只是單方面的力量。 

生：付出，照顧，A 對 B 付出或對 B 好或照顧，A 給 B 建議，A 對 B 友善，而 B 不一定對 A 也會

相同對待。 

剋：控制，要求，傷害，執著，例如 A 控制，要求，傷害 B，或在某些情況下也可以解釋為對 B 很

執著。 

底下再提示五行之間的生剋關係 

 “生” 的關係，是：木生火，火生土，土生金，金生水，水生木 

 “剋” 的關係，是：木剋土，土剋水，水剋火，火剋金，金剋木 

 

沖與合則是雙方面力量的互動。 

合：A 和 B 兩情相悅，與 A 生 B 的單方面喜歡不同，A 與 B 相合是兩方都互相喜歡，A 和 B 合

作，和好，互有好感，在一起感到開心 

沖：A 和 B 彼此討厭，和 A 剋 B 單方面的討厭不同，A 和 B 是互相討厭對方，A 和 B 互相傷害，

不會合作，不會和好，關係會分裂 

 

下面提供十二宮格圖式，以方便記憶地支之間的沖合關係： 

將“子”填入最下面那行的第三格，然後順時針把其餘的地支填上去，得到底下的圖式。左右對稱的

就是彼此相合的地支，180 度對角的就是彼此相沖的地支，從圖表得知，子和丑相合，卯和戌相

合，簡稱子丑合或丑子合，卯戌合或戌卯合；而位於子對角的午，就和子相沖，戌和對角的辰相



沖，簡稱子午沖或午子沖，戌辰沖或辰戌沖。 

 

 

 

 

成卦表中六個爻位通常會有具動力的爻(動爻)，和安靜的爻(靜爻)之分別。 

靜爻 

顧名思義，就是沒有動力的爻，它只能被生剋沖合，卻無法對其他爻位生剋沖合。但它的存在，在

特定問題下，還是代表著該爻所屬六親的意念。比如問求職，代表公司或職位的應爻生代表卜問者

的世爻，但應爻本身是靜爻，那它其實是不會有生的力量，在這裡只能解釋這工作或面試的人很屬

意他，也就是只有屬意的想法存在，但並沒有動的力量，所以基本上卜問者將不會得到這份工作。 

 

動爻 

和靜爻不同，有動力的爻(動爻)就有生剋沖合其他六親爻的力量。 

爻 解釋 可作生剋沖合 不可去生剋沖合 力量被減弱或消去 

動

爻 

成卦表中有一行垂直排

列的六個爻，就是成卦

的本爻。而卦中發動之

爻就叫做動爻，所謂發

動就表示有動力。 

變爻以外的爻 變爻 1。被變爻或日辰所剋

時力量減弱。 

2。入墓時力量減弱 

3。絕於日辰時力量減

弱 

4。化絕於變爻時力量

會減弱。 

5。被日辰沖時，力量

會消去，動爻和變爻都

不可使用。 

變

爻 

經由動爻發動變化出來

的爻，即位於變卦中與

動爻同一爻位者。 

1，動爻或 

2，動爻以外的爻。 

要特別注意，請看

“不可去生剋沖合” 

1，如果回頭對動

爻生剋沖合，那

它的力量就不能

再出去生剋沖合

1。被日辰剋時力量減

弱 

2。入墓時力量減弱 

https://1.bp.blogspot.com/-_CseFcdYii0/Xkp-v8i-PLI/AAAAAAAB3aw/v3LryYncp3UoS2kuxpFTOQpIoIFaM3o9wCLcBGAsYHQ/s1600/d3f5569f-018a-474f-8853-8a37437899c4.jpeg


動爻之外的其他

爻位。 

2，如果沒有回頭

生剋沖合動爻，

那它就可去生剋

沖合動爻以外的

其他爻位。 

3。絕於日辰時力量減

弱 

4。被日辰沖時，力量

會消去，動爻和變爻都

不可使用。 

 

註：變爻只會被日辰生

剋沖合，其他爻都不能

對變爻作生剋沖合。 

暗

動

之

爻 

成卦裡的靜爻若被日辰

沖時，它就有力量去生

剋其他爻。 

註：暗動之爻只有生剋

的力量，並沒有沖合的

力量。不是每一個卦都

會有暗動之爻。 

變爻以外的爻。 變爻 1。被日辰沖的爻若剛

好在旬空的情況下，表

示此爻所代表的事物有

變化，它也成不了暗動

之爻，不會有生剋的力

量。 

2。絕於日辰時沒有力

量 

伏

神 

伏藏之爻，伏藏就代表

藏起來的意思。成卦中

若有六親不全時，欠缺

的六親得從本宮卦尋找

伏神，以補足成卦六親

的不足。 

並不是每一個成卦都有

伏神。 

伏神的力量有分能出來

作用和不能出來作用兩

種，能出的叫做出伏。

出伏的時間就是伏神的

地支所代表的年，月，

日，時。 

什麼情況下出伏： 

1。飛神生，合伏神； 

2。飛神雖剋伏神，但飛

神也受傷(飛神若被日辰

沖，或被變爻沖或剋)，

代表飛神剋伏神的力量

減弱，所以伏神能出。 

什麼情況下不能出伏： 

出伏後，對變爻以外

的爻 

變爻 1。入墓時，若沒有被

沖力量會出不來。 

2。絕於日辰時會沒有

力量 



1。飛神和日辰剋伏神，

且飛神不受傷。 

飛

神 

與伏神同一爻位在成卦

中的本爻就是飛神。 

飛神無論是動爻還是靜

爻都可對伏神作生剋沖

合。 

並不是每一成卦都會有

飛神。 

1。伏神 

2。若飛神也是動

爻，那就可對變爻以

外的爻作生剋沖合。 

3。若飛神也是暗動

之爻，那就可對變爻

以外的爻生剋但不可

沖合。註：但對伏神

依然可生剋也可沖

合。 

伏神以外的爻，

除非它本身也是

動爻或暗動之爻 

1。入墓。 

2。絕於日辰。 

3。飛神旬空 

 

以上三種情況都會導致

飛神沒有力量去作用於

伏神。 

 

日辰與各爻力量發動的先後次序 

各爻彼此間的生剋沖合，通常不會全部一起出現，而是會有先後次序，所以解卦時，才能看出有些

事情總會比某些事情發生得早。 

底下為發動力量影響的快慢順序 

1 動，2 變，3 月，4 日，5 暗動之爻，(伏神是該月或該年才會出伏發動，若出伏的話，力量會在變

爻之後到)。 

 

至於影響各爻力量的大小也有別，由強到弱依序為：日辰，月建，變爻，動爻，暗動之爻 

 

而生剋沖合的力量一般也有先後，力量總是先沖合，即是沖合會先到，然後才是生剋的力量。亦即

當有一個爻與另一個爻有剋合關係時，總會先合，然後才會剋，舉例，若問求職，應爻(用神)與世

爻合剋，並且是應爻剋世爻，那代表卜問者先會得到(合)這份工作，但再來就是這份工作會折磨(剋)

卜問者，表示卜問者開始上班後會做得不開心或覺得辛苦。 

 

 

 

參考資料：(源自黃四明老師  易學佛堂) 

 

旺相休囚死 

「旺相休囚死」乃是針對卜問事情相關爻位之六親擬象是否受到卜卦季節的五行屬性幫扶或剋殺的

論述，以卜卦當時(四季：春夏秋冬)對五行的生剋影響來批論成卦之相關卦爻六親的衰旺。 

由於卜卦時間(年、月、日、時)不同，都會有陰陽五行的轉變，因此在卦象卦爻上的六親五行旺

衰，就會受到不同卜卦時間的影響。例如卜問同一件事情，(即使卜出同一成卦)，但是在不同的季

節、月份、日子所卜，都會影響卦爻六親的衰旺。 

如春(季)令屬木，木旺火相。夏令屬火，火旺土相。秋令屬金，金旺水相。冬令屬水，水旺木相。

四季之月土旺金相。此八者旺相也。 

 

 旺 次旺 相 餘氣 休囚 



子月 子 亥 木  金火土 

丑月 丑 辰戌 金 水 木火 

寅月 寅 卯 火  金水土 

卯月 卯 寅 火  金水土 

辰月 辰 丑未 金 木 水火 

巳月 巳 午 土  金水木 

午月 午 巳 土  金水木 

未月 未 辰戌 金 火 水木 

申月 申 酉 水  木火土 

酉月 酉 申 水  木火土 

戌月 戌 丑未 金  木火水 

亥月 亥 子 木  金火土 

若是以四季春、夏、秋、冬的五行生剋關係來作批論，季節對「用神」的影響力又再次於「月建」，

所以基本上對於吉凶影響不大。 

 

卦身 

“陽世則從子月起，陰世還從午月生，欲得知其卦中意，從初數到世方真。”此為《卜筮正宗》定

卦身之法。凡是同陽爻持世的，則從卦的初爻起子，二爻起丑，三爻起寅，四爻起卯，五爻起辰，

六爻起巳，一直數到世為止。凡是陰爻持世的卦，則從卦的初爻起午，二爻起未，三爻起申，四爻

起酉，五爻起戌，六爻起亥，一直數到世爻為止。如果初爻正好是午火持世，那麼初爻的午火就是

卦身；數到世爻若是未土時，未土即是卦身…，若世爻的地支不是卦身爻，則看卦中有卦身爻否，

不論內外卦，見卦身之地支者，就是卦身。 

卦身是伏神：有的卦沒有卦身，沒有卦身的就從各宮首卦中去查，就如伏神一樣。查出後，伏在第

幾爻位上，就寫在主卦第幾爻位旁。 

還有的卦，不但本身無卦身爻，就是用伏神的方法也查不出卦身，此為無卦身之卦。 

綜上所述，卦身之法共有四種情況：一是有卦身，二是一卦有兩個卦身，三是以伏神為卦身，四是

全沒有卦身。 

卦身之法，諸書不一。有的不用卦身，只重用神，認為一卦之中，看世爻、應爻、用神就可以了，

不必講卦身。如用神不吉，卦身吉；或卦身不吉，用神吉，以誰為主？出現矛盾時難以定論。有的

則強調卦身重要性。《卜筮正宗》認為：“卦身之爻為佔事之主，若無卦身，則事無頭緒，倘卦中受

傷，其事難成。”縱觀《正宗全書》它既講用神，又強調卦身的重要性，是二者兼顧法。 

平哥在信息預測中只看世爻、應爻、用神，沒有應用卦身之法，但認為，卦身之法，不能全廢，預

測中仍可以作為參考。 

卦身之吉凶斷法和用神一樣，離不開陰陽五行生剋制化的法則。卦身旺相，生卦身吉，則吉，反之

則凶。但在運用時，可以根據自己的情況，善用者則用，不善用者可不用，測事取用神為主，算是

主流方法。 

 

合中帶剋 

所謂「合」，就是地支的六合：子丑、寅亥、卯戌、辰酉、巳申、午未。 

這六組中有相剋的子丑、卯戌、巳申三組，若是在成卦中的動爻和變爻出現，例如：卦爻子變丑，

為子與丑合而稱為「六合之象」。 

卦爻若有合中帶剋的卦象，會產生「合三分剋七之分」的現象。 



如果「用神」旺相有得到日辰、月建來生扶幫比，或卦中動爻來生「用神」，則以上的現象是以

「合」來論。「合」可延伸表示為「黏住」、「緣深」、「放不下」、「心所罣礙」等意思，雖有相剋但是

剋之有情，所謂不打不相識、床頭吵、床尾和的變化。 

如果「用神」休囚失令（月令），被月建、日辰來剋、或卦中動爻來剋，則以上的現象是以「剋」來

論也。 

其中只有「申金合巳火」者，即使沒有日辰、月建與動爻來相生，還是不作「剋」論，因為這是化

合為長生的現象。金長生在巳 

但是又如果是在「寅月或寅日」的時間來占卜，又會形成是「寅、巳、申」三刑會聚，寅被申沖剋

就不可以吉象來論了。 

 

合處逢沖、沖中逢合 

卦爻中若是出現動爻和變爻「六合」，但是又有另一動爻、日辰、月建來沖剋，比喻為雖然緣深、放

不下，卻是被外在環境等其它因素所逼迫沖開，而有「人在江湖、身不由己」的無奈凶象。 

「合處逢沖」的情形有三種： 

一為、卦爻中六合變六沖，如子丑、卯戌。 

二為、卦爻中六合卻被日月沖剋，如「辰酉」合而日辰是「戌」，辰戌相沖而分開。 

三為、卦爻中六合卻另一動爻沖剋，如「午未」合而另一動爻是「子」，子午相沖而分開。 

卦爻中有出現動爻和變爻沖剋，但是又有另一動爻、日辰、月建來「六合」相合，延伸為目前事情

沖剋傷害嚴重，但是卻有外力外援來相助，甚至可能是之前所討厭不和的人！ 

「沖中逢合」的情形也有三種： 

一為、卦爻中六沖變六合，如子丑、卯戌。 

二為、卦爻中六沖卻被日月相合，如「子午」合而日辰是「丑」，子丑相合而得助。 

三為、卦爻中六沖卻另一動爻來相合，如「卯酉」相沖而另一動爻是「辰」，辰酉相合而得助。 

「合處逢沖」謀雖成而終散，「沖中逢合」事已散而復成。 

 

絕處逢生、剋處逢生 

此為卜卦日辰所產生的十二長生，和動爻變爻的互動變化。 

金絕于寅，木絕于申、水土絕于巳、火絕于亥。 

例如，寅日卜卦，如果用神為（申、酉）金爻絕于寅日，而卦中有（辰、未）土爻為動爻而來生

金，這樣就是稱為「絕處逢生」。 

例如，申日卜卦，如果用神為（寅、卯）木爻而絕于申日，而卦中有（亥、子）水爻為動爻而來生

木，這樣就是稱為「絕處逢生」。 

例如，巳日卜卦，如果用神為（亥、子）水爻則絕于巳日，而卦中有（申、酉）金爻為動爻而來生

水，這樣就是稱為「絕處逢生」。 

例如，亥日卜卦，如果用神為（巳、午）火爻則絕于亥日，而卦中有（寅、卯）木爻為動爻而來生

火，這樣就是稱為「絕處逢生」。 

但是另有，巳日卜卦，如果用神為（辰、戌、丑、未）土爻絕于巳日，而有月建來生扶幫比，土爻

不謂絕也，謂之日生。 

又有如土爻變爻化出為巳，而且有日辰、月建來幫比，就不稱為「化絕」，而稱為「回頭生」。 

但是如果日辰、月建來剋制用神土爻，此時則是用神絕于巳日，就是化絕於變爻凶象也。 

又例如，酉日卜卦，如果用神為「寅爻」被酉金日來剋，但是卦中有（亥、子）水爻為動爻而來生

用神，則是稱為「剋處逢生」或是「貪生忘剋」。 



一般卦爻中出現絕處逢生，則寒谷逢春。而剋處逢生，則是凶後見吉。 

 

變出進退神 

卦爻中若有動爻變為變爻，是同一五行但往前變化，則稱為「進神」： 

亥變子、丑變辰、寅變卯、辰變末、巳變午、未變戌、申變酉、戌變丑。 

進神者，吉凶特性都會倍增，會影響其用神或忌神的氣勢旺衰。 

一般卦象卦爻中有動爻變為變爻，是同一五行但往後變化，則稱為「退神」： 

子變亥、戌變末、酉變申、未變辰、午變巳、辰變丑、卯變寅、丑變戌。 

退神者，吉凶特性都會漸減，會影響其用神或忌神的氣勢旺衰。 

 

 反吟卦 

「反吟」即是當成卦與變卦陰陽五行相剋和地支的六沖現象，如子午沖，丑未沖，寅申沖，卯酉

沖，辰戌沖，巳亥沖。反吟卦中有分為二種：一為有卦象的反吟，一為卦爻的反吟。 

 

『卦象的反吟』 

八卦也有陰陽五行屬性，乾天屬金（庚金）、兌澤屬金（辛金）、離火屬火（丙丁火）、震雷屬木（甲

木）、巽風屬木（乙木）、坎水屬水（壬癸水）、艮山屬土（戊土）、坤地屬土（己土）。 

當成卦卦象與變卦卦象五行相剋相沖時，即稱是卦象的反吟。 

 

「乾卦、巽卦相沖反吟」 

如「乾為天」卦變「巽為風」卦，乾卦變為巽卦、乾金巽木相剋，所對應地支「乾、戌亥」相沖

「巽、辰巳」，此乾巽二卦相沖為反吟卦。 

另有如「天風姤」卦變「風天小畜」也是同乾巽的反吟卦象。 

「坎卦、離卦相沖反吟」 

坎卦坐于正北、坎下坐子，離卦坐于正南、離下坐午，兩卦相對有「子午相沖」，故坎為水卦變離、

離為火卦變坎，「水火既濟」變「末濟」、「火水末濟」變「既濟」，此為坎離二卦相沖反吟卦。 

「艮卦、坤卦相沖反吟」 

艮卦坐于東北、艮下右有丑、左有寅，坤卦坐于西南、坤下右有未、左有申，二卦相對有「丑末、

寅申相沖」，故艮為山卦變坤、坤為地卦變艮，「山地剝」卦變謙、「地山謙」卦變剝，此為艮坤二卦

相沖反吟卦。 

「震卦、兌卦相沖反吟」 

震卦坐于正東、震下坐卯，兌卦坐于正西、兌下坐西，兩卦相對有「卯西相沖」，故震卦變兌、兌卦

變震、「雷澤歸妹」變「澤雷隨」，「澤雷隨」卦變「歸妹」，此為震兌二卦相沖反吟卦。 

 

『卦爻的反吟』 

「地支六沖即為爻之反吟相沖」 

如果動爻與變爻為六沖，如子變午、午變子，丑變未、未變丑，寅變申、申變寅，卯變酉、酉變

卯，辰變戌、戌變辰，巳變亥、亥變巳，亦以此變出相沖，為卦爻的反吟。 

 

『卦相的反吟』 

爻相的反吟為，爻相與變爻的爻相沖，爻相變相沖反吟者，在卦象中只有「坤變巽」、「巽變坤」。 

 



伏吟卦 

「伏吟」即是成卦因動爻變為變卦時，其成卦和變卦的卦爻地支都相同時，即稱為「伏吟」。 

伏吟卦象有三種： 

一為「乾卦變震卦」、「震卦變乾卦」。 

如：无妄變大壯、大壯變无妄，因為乾震地支的「子寅辰」又變為「子寅辰」，「午申戌」變化為

「午申戌」，動卦變卦內外卦象地支都一樣，所以稱為伏吟卦。 

二為「姤卦變恒卦」、「恒卦變姤卦」。 

「遯卦變小過卦」、「小過卦變豚卦」； 

「否卦變豫卦」、「卦豫變否卦」； 

「豐卦變同人卦」、「同人卦變豐卦」； 

「履卦變歸妹卦」、「歸妹卦變履卦」； 

「解卦變訟卦」、「卦訟變解卦」。 

此為外卦都是「午申戌」，所以稱為外卦伏吟卦。 

三為「大有卦變噬瞌卦」、「噬瞌變大有卦」。 

「屯卦變需卦」、「需卦變屯卦」； 

「大畜卦變頤卦」、「頤卦變大畜卦」； 

「隨卦變決卦」、「決卦變隨卦」； 

「小畜卦變益卦」、「益卦變小畜卦」； 

「泰卦變復卦」、「復卦變泰卦」。 

此為內卦都是「子寅辰」復變「子寅辰」，所以稱為內卦之伏吟卦。 

 

綜論： 

反吟和伏吟，在論卦經驗中是不需去死記硬背的，因為在實際的成卦和變卦中，就可以清楚的知道

是否有相同伏吟，或是相沖反吟的卦象和卦爻的了。 

內外卦同時都伏吟只有乾變震、震變乾，其他卦並無此現象。 

 

 

本篇介紹到此結束。如蒙關注，請看下一篇章：  10. 反璞歸真依當下的感應、直覺解卦 

前一篇章：  8. 依日辰標註空亡、安配六獸   7. 如何決定用神、伏神、飛神等   

6. 裝卦 尋卦宮、定世應、安六親   5. 進行初階解卦    

4. 本卦、變卦、互卦、錯卦、綜卦   3. 誠摯卜卦   2. 起卦 定日辰月建   

1. 卜卦學易經(易經的智慧) 

 


