
2. 起卦 定日辰、月建的五行及當令之氣場 

 

起卦  

寫下卜問之人事地物 [以(是非題)形式詳細提問] 

查出卜卦當時的年月日時之干支曆 定出日辰、月建的五行屬性和當令之旺相休囚 

 

如：2021 年 1 月 12 日 11:30am 卜卦 查得 庚子年 己丑月 庚申日 午時 
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十二時辰 之地支五行 對照 

古代每個時辰都是兩個小時，用地支「子丑寅卯辰巳午未申酉戌亥」十二個字代替，子時是凌晨

23:00－1:00，以此推算，午時是 11:00-13:00。 

 

地支所屬方位與五行屬性 

寅卯東方木，已午南方火，申酉西方金，亥子北方水，辰戌丑未四季土。 

 

十二個時辰對應的五行如下：23-1 時為子時屬水，1-3 時是丑時為土，3-5 時為寅時屬木，5-7 時為

卯時屬木，7-9 時為辰時屬土，9-11 時為巳時屬火，11-13 時為午時屬火，13-15 時為未時屬土，

15-17 是為申時屬金，17-19 時為酉時屬金，19-21 時為戌時屬土，21 時-23 時為亥時屬水。 

 

           



 

五行之生剋 

相生：水生木 木生火 火生土 土生金 金生水 

相剋：水克火 火克金 金克木 木克土 土克水 

 

干支曆 與 當令 之旺相休囚 (主要關注 月建 和 日辰 之氣場) 

只看地支於當時之旺相狀態即可 略過天干(甲乙丙丁戊己庚辛壬癸)  

旺相休囚所採用的觀念，實際上與五行生剋之間有密切的關聯；只不過換了一種形式，以較為寬鬆

的方式，深刻描述五行彼此間的關係而已！實際上在五行學說裡和時令相應會有五種狀態，分別是

「旺」、「相」、「休」、「囚」、「死」！而我們只需關注當令處於旺相狀態者即可。 

理解成「我」為當令時節，那麼「同我者旺、我生者相、生我者休、剋我者囚、我剋者死」！ 

是故 本案例 庚申日為金旺水相；而己丑月則為土旺金相 

 

參考資料： (詳情請參閱相關篇章之論述) 

四時旺相 

指的是在一年四季當中，木火土金水這五行何者會在當季屬於比較活躍的？哪些又是比較無力的？ 

於卜卦當時較為「活躍」的五行，稱它們處於「旺相」狀態，表示它們正有活力，足以走動起來，

讓我們得知神明有作回應；而卜卦當時較「無力」的五行，則稱它們處於「休囚」狀態，表示它們

此刻活力極差無氣，只是靜靜坐著或躺著，完全不動，使我們感受不到神明想透過它來指示什麼？ 

 

十二時辰之五行另有陰陽之分，奇數為陽偶數為陰。(理解備用) 

寅卯屬木，寅為陽木，卯為陰木。 

巳午屬火，午為陽火，巳為陰火。 

申酉屬金，申為陽金，酉為陰金。 

子亥屬水，子為陽水，亥為陰水。 

辰戌丑未屬土，辰戌為陽土，丑未為陰土。 

未戌為干土，丑辰為濕土。 

干土者其中藏火，濕土者其中藏水。 

 

中國漢朝對十二時辰的說法另有一番優雅味道 

十二個時辰制，中國西周時就已開始使用。漢朝時命名為：夜半、雞鳴、平旦、日出、食時、隅

中、日中、日昳、晡時、日入、黃昏、人定。又用十二地支來表示，以夜半二十三點至一點為子

時，一至三點為丑時，三至五點為寅時，依次遞推。 

 

 

本篇介紹到此結束。如蒙關注，請看下一篇章： 3. 誠摯卜卦 

前一篇章： 1. 聊八卦學易經 

 


