
共同追求根管治療的真善美 

     

    根管治療是牙醫師經常接觸的牙科醫療，也是最不願意面對的臨床治療之

一，首先遑論健保制度的限制，其治療過程的複雜性與不可預期性，常使得牙

醫師們望而卻步，以致有可能限制牙髓病學的發展。但幸運的是，仍是有許多

牙髓病學的前輩，無論默默耕耘或是挺身而出，帶領著國內牙髓病學界，成功

擺脫舊有根管治療的思維與窠臼，轉型邁向現代化，陳志平醫師即是其中重要

的代表人物之一。 

    首次與陳醫師互動，是在牙髓病學繼續教育的場合，其精闢的見解與另類

的思考，對當時在某些概念仍矇懞懂懂的我，可說是振聾發聵，如醍醐灌頂，

豁然開朗，原來面對牙髓病學如此窄小專業的領域，也能有這麼多面向的思考

與衝擊。之後敝人進入牙髓病學會，有更多的機會與陳醫師互動，看著陳醫師

與許多前輩們，深入各地區演講，無私無我的推廣牙髓病學，培育牙髓病人

才，逐步將牙髓病學帶向國際化，接軌世界的觀念激盪與治療技術，那種熱

誠、專業與堅持，著時令人羨慕與感動。 

    眾所週知，陳志平醫師師承牙髓病學宗師 Dr. Herbert Schilder，身為嫡傳弟

子，他也將其所學於歸台後毫無保留，傾囊相授，開啟了國內牙髓病學的新視

野與更廣泛的討論空間，著實活絡了牙髓病學的推廣。這些年，陳醫師潛心將

其數十載投注在牙髓病學的心血，重新檢視，分門別類，去蕪存菁，並賦予新

的詮釋與註解，完成了『根管治療的真善美』巨著。書中陳醫師以臨床病例為

基礎，分享其實務的經驗與應對，佐以理論的依據與應用，對於在根管治療診

斷上的疑惑、面對困境的解決之道以及預後的評估判斷，都有深入淺出的論

述，對於所有牙醫師而言，此著作無疑是貨真價實的臨床寶典，可以逐篇閱

讀，對根管治療有進一步完整的認知，也可依自己的臨床需求，按圖索驥，尋

求相似病例的解決之道，是具有非常靈活彈性運用的專業書籍。 

    欣聞陳醫師大作『根管治療的真善美』的精要版將刊登於新北市牙醫雜

誌，實為我全體牙醫人之福，藉由文章的體驗與流傳，相信無論根管治療是否

艱深，大家都能從文章中深刻體會，解除困惑，朝根管治療的真、善、美一起

邁進。 
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